
 

 

 

 

Nibøl, 26. august 2025 

 

Christoph Europa 5 redder nu liv døgnet rundt i Danmark 

Nyt samarbejdsaftale sikrer hurtigere livreddende helikopterhjælp i 
Region Syddanmark – også om natten 

 

Fra den 1. juni kan den tyske lægehelikopter Christoph Europa 5, med base i Nibøl, også rykke 
ud i Danmark om natten. Dermed styrkes det dansk-tyske samarbejde om akutmedicinske 
forsyning yderligere – til gavn for borgere, turister og patienter i hele Region Syddanmark. 
 
Lægehelikopter, som drives af DRF Luftrettung, er specialudstyret til akutte redningsopgaver og kan 
hurtigt transportere kritisk syge patienter til det bedst egnede hospital – på et minimum af tiden, en 
ambulance ville kræve. Den er blandt andet forsynet med mekanisk genoplivningshjælp, det muliggør 
effektive hjertemassage-kompressioner selv under flyvning. 
 
”Efter omstillingen til døgndrift, glæder vi os nu meget over også at kunne yde livreddende hjælp på den 
anden side af grænsen,” understreger Melina Optenhöfel, ledende HEMS TC og stedfortrædende 
stationsleder i Nibøl. ”Pga. den nye aftale, som er trådt i kraft den 1. juni, kan vi nu også yde akut hjælp 
om natten. Sammen med kollegaerne fra den jordbundne del af redningsmandskabet yder vi 
livreddende hjælp til livsfarligt kvæstede eller syge mennesker og flyver dem hurtigt og skånsomt til det 
bedst egnede sygehus.” 

Samarbejde på tværs af grænsen 

Når der opstår et akut tilfælde i Danmark, koordineres indsatsen tæt mellem danske og tyske 
beredskaber: 
1. Den danske vagtcentral AMK Odense modtager alarmen og vurderer behovet for lægehelikopter. 
2. AMK Odense kontakter KRLS Nord i Harrislee, vagtcentralen, som disponerer Christoph Europa 5 
med base i Nibøl, for at sikre, at helikopteren er klar til indsats. 
3. De tyske disponenter sender alle nødvendige oplysninger videre til helikopterteamet. 
4. Under transporten videreformidles alle relevante medicinske informationer, herunder EKG-data og 
patienthistorik, via Danmarks digitale systemer, så hospitalet kan være optimalt forberedt. 

Konkret fordel for patienter i Danmark 

Allerede i juli blev den første danske patient reddet af Christoph Europa 5 om aftenen. En mand med 
akutte brystsmerter blev fløjet til hjertebehandling på OUH på blot 23 minutter – en transport, der ellers 
ville have taget over halvanden time (100 minutter) med ambulance. 
 
Lægehelikopteren er særligt vigtig for de danske ligesom tyske øer og kystområder, hvor adgangen til 
specialiseret behandling kan være begrænset. Når antallet af turister i regionen stiger markant om 
sommeren, bliver behovet for hurtig og effektiv akutberedskab endnu større. 
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Teknologi og samarbejde på højeste niveau 

 

Koordineringen foregår gnidningsfrit mellem de danske vagtcentraler og de tyske disponenter. 
Patientdata og medicinske oplysninger sendes via Danmarks digitale systemer, så hospitalerne kan 
være forberedt, allerede inden patienten ankommer. 
 
Med døgndrift i Nibøl kan Christoph Europa 5 nu supplere det danske beredskab 24 timer i døgnet – og 
sikre, at patienter i Region Syddanmark får hurtig, professionel og teknisk avanceret livreddende 
behandling. 
 
Christoph Europa 5 er udstyret til at håndtere næsten alle akutte situationer: 
 
• Diagnostik: 12-kanals EKG med transmission, blodtryksmåling, blodgasanalyse, pulsoximetri, 
kapnografi, temperaturmåling og ultralyd. 
• Respiration: Oxygeninhalator, transportable respiratorer, non-invasiv ventilation og videolaryngoskop. 
• Cirkulation: Biphasisk defibrillator, ekstern pacemaker, 4–6 sprøjte-pumper og mekanisk 
hjertemassage. 
• Traumebehandling: Vakuummadras, spineboard og patientvarmesystem. 
• Gasforsyning: Op til 6.000 liter ilt (300 bar-teknik). 
• Specialudstyr: Nødrygsæk, børne- og spædbarnsudstyr samt udstyr til brandsår og 
intensivbehandling. 
 

Om DRF Luftrettung 

 
DRF Luftrettung er en almennyttig luftredningsorganisation med hovedsæde i Filderstadt i Tyskland. Med 32 

stationer i 30 byer er organisationen en af de største og mest erfarne aktører inden for akut luftredning i Europa. 

Organisationens helikoptere udfører både akutindsatser, intensivtransporter mellem hospitaler samt 

hjemtransporter af patienter fra udlandet. 13 stationer drives i døgndrift, og på fem stationer er helikopterne 

desuden udstyret med redningsspil til særligt vanskelige missioner. I 2024 blev DRF Luftrettung tilkaldt 35.850 

gange – heraf 1.312 gange alene for Christoph Europa 5, som dækker det nordlige Slesvig-Holsten og nu også 

Region Syddanmark døgnet rundt. 

For yderligere information, kontakt: 
Carsten Thee, ledende helikopterlæge station Nibøl (carsten.thee@drf-luftrettung.de) 
 
Har du spørgsmål eller ønsker du baggrundsinterviews med repræsentanter fra DRF Luftrettung? 
Kontakt os for at få eksperter i tale eller for at få adgang til billed- og videomateriale fra indsatsen. 
 
Flere informationer: www.drf-luftrettung.de 
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